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○「外国人おもてなし英語コミュニケーション入門」 
 
 

７月11日（水）、13日（金）に講座「外国人おもてなし英語コミュニ
ケーション入門」を実施しました。 
 
当日は武蔵野市内の地図を用いた道案内や、初対面の相手へ
の会話など、武蔵野市を訪れた外国人の方との会話を想定した
英語コミュニケーションを練習しました。 
 
今回は試行として、分科会所属団体を中心に参加者を募集しま
したが、今回の結果を踏まえて、対象を拡大した講座を企画して
いきます。 

東京2020大会等武蔵野市実行委員会 「ボランティア・市民活動・広報分科会」事業 

スポーツボランティア「HANDS」と 
「外国人おもてなし英語コミュニケーション入門」が始動しました 

武蔵野市 Sports for All 情報 

Monthly News （2018年 8月） 

「武蔵野市 Sports for All 情報 Monthly News」では、月に一回、東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会等に関
する情報、市の関連イベントなどをお知らせします。 
 
さらにタイムリーな情報については、以下のfacebookページをご覧ください。 

        facebookページ「武蔵野市Sports for All情報」  https://www.facebook.com/musashinoolypara/ 

講座の様子 

９月１日に「Sports for All パラ・フェスタ」を開催します 
９月1日（土）、武蔵野陸上競技場と総合体育館を会場に、様々
なパラリンピック競技にスポットをあてた体験イベント「Sports for 
All パラ・フェスタ」を開催します。 
 
ボッチャ、卓球、ブラインドサッカーといったパラリンピック競技を、
日本代表選手らと体験できるほか、同日午後には武蔵野市で初
めてとなる市民参加のボッチャ大会「ボッチャ武蔵野カップ2018」
を開催します。 
 
スペシャルゲストには、2012年ロンドンオリンピック体操女子日本
代表の田中理恵さんをお招きし、各種体験プログラムやトーク
ショー、そして午後に開催するボッチャ大会にも出場いただきま
す。田中さんと同じチームで出場できる権利が当たる抽選会も行
いますので、お楽しみに。 
当日は屋台も出店します。ファミリーでも、お友達でも、もちろん 
お一人でも、あなたの参加をお待ちしています。 

詳細、体験教室やボッチャ大会への 
申込方法については、 
市ホームページをご確認ください。 
http://www.city.musashi 
no.lg.jp/kurashi_guide/ 
sports/olympic_etc/inde 
x.html 
 
 
 
 
 
 

田中理恵さん 
2012年ロンドン 
オリンピック 

体操女子日本代表 

中米・エルサルバドルの 
パラアスリートも来場します！ 

高橋和樹選手 
2016年リオデジャネイロ 

パラリンピック 
ボッチャ日本代表 

○スポーツボランティア「HANDS」向けボランティア講座 

 「あすチャレ！Academy」 
 主催：（公財）日本財団パラリンピックサポートセンター 
 
７月22日（日）、スポーツボランティア「HANDS」の第１回目のボラン
ティア講座として「あすチャレ！Academy」を開催しました。 
講師にパラリンピアンの永尾由美さんをお招きし、パラスポーツの 
魅力や可能性に関するレクチャー、また、視覚障がい者向けの道 
案内や椅子への誘導といった実践的なコミュニケーション体験を 
実施しました。 
参加者からは「すぐにでも行動してみたい」「躊躇する必要がない 
ことがわかった」といった前向きな感想を多くいただきました。 
 

                                        スポーツボランティア「HANDS」は引 
                  き続き参加者を募集しています。 
                  登録を希望される方は、オリンピック・ 
                  パラリンピック担当までご連絡ください。 
 
 

視覚障がい者誘導体験の様子 

Ｚｚ 
講座開催にご協力いただいた 
講師のジーバさま、（公財）武蔵野 
国際交流協会さま、（一社）武蔵野 
市観光機構さま、ありがとうござい 
ました。 

Ｚｚ 
講師の永尾由美さま、講座を開催いただき 
ました（公財）日本財団パラリンピックサポート 
センターさま、ありがとうございました。 

Ｚｚ 
ポスター掲示にご協力いただいている 
ＪＲ 東日本（株）吉祥寺駅さま、三鷹駅さま、 
武蔵境駅さま、ご協力ありがとうございます。 



東京五輪音頭-2020-の 
CD・DVDの貸出をしています 

当市ゆかりの選手情報 
●鍋島莉奈選手（陸上）【市在勤】    

６月24日（日）に開催された「第102回 日本陸上競技選手権大会」の

女子5000mで、鍋島選手が見事優勝し、２連覇を達成しました！  

これにより、８月に開催される「第18回アジア競技大会」の女子5000ｍ

日本代表に選出されました。世界を見据えて更なるレベルアップを目

指す鍋島選手に、エールを送りましょう。 
●有馬優美選手（水球）【市在住】 

  青木美友選手（水球）【藤村女子高等学校出身】 

市からのお知らせ 

６月30日（土）大野田小学校において、水球日本代表（ポセイド
ンジャパン）の志水祐介選手による公開授業が行われました。 
 
４年生を対象に、１校時目はホールにて講演会、２校時目は屋
外プールにてデモンストレーション等が行われました。 
講演会では、チームスポーツならではの仲間を大切にする話や、
目標を立てそれを実現するためにどうすればよいかという、ス
ポーツだけに限らず自分の夢に向かって頑張ろうという話に子
どもたちも真剣に耳を傾けていました。 
 
屋外プールでは、水球競技の紹介のほか、各クラスの代表者と
志水選手との水球対決など、授業は大いに盛り上がり、子ども
たちの水球への興味・関心も高まった様子でした。 
 

10月８日（月・祝）には、今年で３年目となる「Sports for All 水
球」が武蔵野プールで開催されます。志水選手をはじめとする
多くのポセイドンジャパンが今回も来場します。詳しくは、市報９
月１日号にてお知らせしますので、ご注目ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 

大野田小学校で水球の授業支援を実施しました 

授業支援の様子 

 

【問合せ】武蔵野市総合政策部企画調整課（オリンピック・パラリンピック担当） 宮本・谷藤 
     〒180-8777 武蔵野市緑町２－２－28  電話番号 0422-60-1970 （直通）FAX 0422-51-5638     
                                メールアドレス SEC-OLYPARA@city.musashino.lg.jp 
  

  ※「武蔵野市 Sports for All 情報 Monthly News」を設置・配布していただける施設・店舗・団体を募集して 
   います。ご協力いただける方は、送付先・必要部数などをご連絡ください。 

シッティングバレーボールの全国
大会が武蔵野市で開催されます 
一昨年にひきつづき、今年12月に武蔵野総合体育館で日本
シッティングバレーボール選手権大会が開催されます。 
シッティングバレーボールはパラリンピックの正式競技で、床に
座って行うバレーボールです。 
  
武蔵野市では５月31日（木）に第一小学校で実施したシッティン
グバレーボールの授業支援で、女子日本代表選手や一般社団
法人日本パラバレーボール協会様にご協力いただきました。 
大会には、ぜひ多くの方にご来場いただき、選手を応援したい
と思います。 
詳細が決まり次第、追ってお知らせいたします。 
  
●日程：12月８日（土）、12月９日（日） 
●会場：武蔵野総合体育館 
  

（公財）東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会に
より、1964年の東京オリンピック競技大会の際に作成された「東
京五輪音頭」を2020年に向けてリメイクした「東京五輪音頭-
2020-」が作成されました。 
 
武蔵野市では東京2020大会に向けた機運醸成を図るため「東
京五輪音頭-2020-」のCD及び振付DVDの貸し出しを行ってい
ます。ぜひ地域のお祭りやイベント等でご活用ください。 
 
●貸 出  物 ：東京五輪音頭-2020-CD及び振付DVD 
●対    象 ：市内にお住いの方および市内の団体・企業など 
●貸出期間 ：原則１カ月以内 
●費    用 ：無料 
●貸出方法 ：武蔵野市総合政策部企画調整課オリンピック・パ 
         ラリンピック担当までご連絡ください。 
  詳細は市ホームページをご参照ください。 
 
   http://www.city.musashino.lg.jp/kurashi_guide/ 
 sports/olympic_etc/1020006.html 
    

一昨年の選手権大会の様子 

●吉田拓馬選手（水球）【市在勤】 

６月18日（月）から６月23日（土）まで、ハンガリー・ブダペストで開催さ
れた「FINA水球ワールドリーグ2018スーパーファイナル（男子）」にお
いて、日本チームは史上初の４位となりました。 

●増田稜選手（セパタクロー）【亜細亜大学在学】 

８月18日（土）から開幕するアジア版オリンピック「第18回アジア競技

大会（2018/ジャカルタ・パレンバン）」に、亜細亜大学４年生の増田

選手がセパタクロー競技男子日本代表として選出されました。アジア

独特の種目での活躍に注目していきましょう。 

 

７月３日（火）よりロシアで開催された「Governors cup」に、水球女子
日本代表チーム「ポセイドンジャパン」のメンバーとして有馬選手と青
木選手が参加しました。ポセイドンジャパンは大会で３位の成績を収
めました。 
2020年に向け、着実に強化を進めているポセイドンジャパンの活躍
に引き続きご注目ください。 
 

Ｚｚ 
授業支援にご協力いただいた 
成蹊大学・東京女子体育大学の水球部員の 
皆さま、ありがとうございました。 


