
参加無料（予約制・定員30名）

2026年5月16(土)
14:00-16:00(13:30開場)

武蔵野商工会館 4階 市民会議室

予約申込方法
当イベントは事前予約制となっております。
予約フォームもしくはお電話から申し込みいただけます。

主催/武蔵野市 企画・運営/特定非営利活動法人 文化学習協同ネットワーク

◇ 「 それいゆ」＋「みらいる」＋「むさしのサポステ」
活動報告・説明会

◇ プチ交流会・個別相談会

Web予約フォーム電話での予約・お問合せ

0422-24-6491

家族セミナー

武蔵野市ひきこもりサポート事業「それいゆ」

開催中止の場合は、むさしのサポステのＨＰにて

ご連絡いたしますので、ご確認願います。

www.npobunka-musashinoss.net

公式HP

ひきこもりサポート事業 若者サポート事業 むさしの

それいゆ ＋ みらいる ＋ サポステ
(15～49才対象) （10代後半対象） (15～49才対象)

活動報告・説明会

＆ プチ交流会・ 個別相談会

ひきこもりサポート事業「それいゆ」、若者サポート事業「みらいる」、また厚生労

働省事業「むさしの地域若者サポートステーション」の活動報告、事業説明をい

たします。後半は希望される方を対象に個別相談、あるいはプチ交流会にご参

加いただけます。

※「それいゆ」未登録の方対象

武蔵野市吉祥寺本町 1－10－7



■家族セミナー(土曜、14:00～16:00）

6月13日 武蔵野商工会館 4階市民会議室

         7月18日 武蔵野スイングホール 10階スカイルーム

         9月12日 武蔵野芸能劇場 2階小ホール

         11月21日  武蔵野芸能劇場 2階小ホール

         1月16日 武蔵野スイングホール 10階スカイルーム

         2月20日 武蔵野スイングホール 10階スカイルーム

＊会場は変更になる場合があります。該当月のチラシでご確認ください。

■フォーラム（土曜、14:00～16:30）

10月24日   武蔵野スイングホール

3月13日 武蔵野スイングホール

2026年度 家族セミナー・フォーラムの日程
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