
●対象となる方
さまざまな事情で生理用品にお困りの方

●お渡しできるもの
生理用品 １回につき１セット
※種類は選べません。在庫が無くなり次第、終了します。

●配布窓口
① 生活福祉課（武蔵野市役所内東棟２階）
武蔵野市緑町２－２－28 平日８時30分～17時
② 生活自立支援センター（福祉公社）
武蔵野市吉祥寺北町1-9-1 ささえーるむさしの
平日８時30分～17時 ※①②ともに祝日・年末年始を除く

③ 男女平等推進センター
→2026年4月1日～2027年3月31日までは、
大規模改修工事のため休館します。

●配布方法
上記の窓口にて、カードまたは本チラシを提示してください。
ホームページの画像でも構いません。

経済的なお困りごと、ひとりで悩んでいませんか？
一緒に考える窓口がここにあります。

生活福祉課（武蔵野市役所内） ０４２２－６０－１２５４

必要としている方へ
生理用品をお渡ししています

武蔵野市では、経済的理由等さまざまな事情で生理用品を

十分用意することが難しい方に、生理用品をお渡ししています。

配布窓口でカードをご提示いただくか、このチラシをお持ちい

ただいても構いません。声に出さなくても大丈夫です。
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