
武蔵野市ごみ総合対策課 ☎0422-60-1802

2026年4月～2027年3月武蔵野市 令和8年度版

ごみ・資源物は朝９時までに出してください

保存版

ごみと資源の収集カレンダーごみと資源の収集カレンダーごみと資源の収集カレンダーごみと資源の収集カレンダー

祝日法の改正などにより、カレンダー上の祝日・休日が一部変更になる
ことがあります。掲載内容は令和8年1月現在のものです。
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収集日の周知方法
について、
皆さまの声を

お聞かせください

収集日の周知方法
について、
皆さまの声を

お聞かせください
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ク

製
容
器
包
装
」へ

7月から
ペットボトルを
毎週収集します!

7月から
ペットボトルを
毎週収集します!

7月
毎週収集

境I
地  区 Sakai

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やさない燃やさない 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす

びん
古紙・古着 缶

危険有害

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やさない燃やさない

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

びん
古紙・古着 缶

危険有害

燃やす燃やす

月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI

毎  週
Every week

毎  週
Every week

隔   週
Biweekly

毎  週
Every week

６月まで隔週
７月から毎週
Biweekly until June/
Every week from July

隔   週
Biweekly

毎  週
Every week

燃やす燃やす 燃やさない燃やさない 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装 燃やすごみ 燃やさないごみ 古紙・古着 ペットボトル

びん  缶
危険有害

燃やすごみ

Recyclable plastic Recyclable plastic Burnable garbageBurnable garbage Unburnable garbageUnburnable garbage
Used magazines Used magazines 
and papers.and papers.
Old clothesOld clothes

PET bottlesPET bottles
Bottles, cansBottles, cans

Burnable garbageBurnable garbage
Dangerous ・ Dangerous ・ 
harmful garbageharmful garbage

可以回收利用可以回收利用
塑料垃圾塑料垃圾

可燃垃圾可燃垃圾 不可燃垃圾不可燃垃圾 废纸·旧衣服废纸·旧衣服 ＰＥＴ瓶ＰＥＴ瓶
瓶子, 空罐头瓶子, 空罐头

可燃垃圾可燃垃圾
危险·有害垃圾危险·有害垃圾

플라스틱 포장 용기플라스틱 포장 용기 타는 쓰레기타는 쓰레기 안 타는 쓰레기안 타는 쓰레기 폐지, 헌옷폐지, 헌옷 페트병페트병
병, 캔병, 캔

타는 쓰레기타는 쓰레기
위험·유해 쓰레기위험·유해 쓰레기
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ごみ・資源物は必ず朝9時までに出してください
ごみを出す際には、中身が出ないように袋の口を結んで出してください。
カラスなどの獣害を防ぐためにも、ネットやふた付きのごみ箱などをお
使いください。

2026 5月April
2026
May4月

日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

31

24

1

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 2928

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

粗大ごみは予約制です。お申込みはインターネットか ☎0422-60-1844へ 危険・有害ごみは、危険・有害ごみ袋または透明か半透明の袋で出してください。

30

2

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす燃やさない燃やさない 古紙・古着
ペットボトル

びん
古紙・古着 缶

危険有害

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やさない燃やさない

びん
古紙・古着 缶

危険有害

びん
古紙・古着 缶

危険有害

びん
古紙・古着 缶

危険有害

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす燃やさない燃やさない 古紙・古着
ペットボトル

びん
古紙・古着 缶

危険有害

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やす燃やすプラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やさない燃やさない
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日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

家庭ごみは市指定有料ごみ処理袋で出してください

資源物（びん、缶、ペットボトル、古紙、古着など）はそれぞれ
きちんと分別して、 透明または半透明の袋に入れて出してください。

粗大ごみは予約制です。お申込みはインターネットか ☎0422-60-1844へ 危険・有害ごみは、危険・有害ごみ袋または透明か半透明の袋で出してください。

2026 7月June
2026
July6月

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 3130

3 4 5 6

7 8

1

9

2

10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

7月からペットボトルの
毎週収集が始まります!
7月からペットボトルの
毎週収集が始まります!

ラベルとキャップは必ず外して
「プラスチック製容器包装」へ。

古紙・古着
ペットボトル

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす
びん
古紙・古着 缶

危険有害

びん
古紙・古着 缶

危険有害

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やさない燃やさない 燃やさない燃やさない

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やす燃やすプラスチック製
容器包装

燃やす燃やす

燃やさない燃やさない 燃やさない燃やさない

燃やさない燃やさない
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2 3 4 5

7 8

1

9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 2831 29 30

日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

ごみ・資源物は必ず朝9時までに出してください
2026 9月August

2026
September

12 3 4 5 6 7

159 10 11 12 13 14

2216 17 18 19 20 21

2924 25 26 27 28

8月
日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

粗大ごみは予約制です。お申込みはインターネットか ☎0422-60-1844へ 危険・有害ごみは、危険・有害ごみ袋または透明か半透明の袋で出してください。

23

30

電池・充電池や、電池・充電池が取り外せない小型家電（バッテリー、
電子たばこ等）は、発煙・発火事故防止のため「危険・有害ごみ」として
出してください。

6
8

燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やさない燃やさない 燃やさない燃やさない古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やすびん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やさない燃やさない 燃やさない燃やさない古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル
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日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

10月は食品ロス削減月間です。家庭でも外食でも残さずに
食べきり、食品のムダを減らしましょう。

2026 11月October
2026
November

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

3125 26 2827 29 30

10月
家庭ごみは市指定有料ごみ処理袋で出してください

粗大ごみは予約制です。お申込みはインターネットか ☎0422-60-1844へ 危険・有害ごみは、危険・有害ごみ袋または透明か半透明の袋で出してください。

4 5 6 7

8

1

9

2

10

3

11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

燃やさない燃やさない

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やさない燃やさない

燃やさない燃やさない

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす

燃やす燃やす 燃やさない燃やさない

古紙・古着
ペットボトル
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2 3 4 5

6 7 8

1

9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

ごみ・資源物は必ず朝9時までに出してください
2026 1月December

2027
January12月

日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

粗大ごみは予約制です。お申込みはインターネットか ☎0422-60-1844へ 危険・有害ごみは、危険・有害ごみ袋または透明か半透明の袋で出してください。

生活用品の再利用（リユース）にむさしのエコボをご活用ください。
使用済みとなった小型家電は、拠点回収や宅配便回収（小型家電、
パソコン）をご活用ください（15ページ）。

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 2928 30

31

24

年が明けてもカレンダーを
捨てないでください。
本カレンダーには、

2027年３月までの収集日が
載っています。

注意注意

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす燃やさない燃やさない

燃やさない燃やさない

燃やさない燃やさない

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

燃やす燃やす 燃やす燃やす

燃やす燃やすプラスチック製
容器包装

燃やす燃やす

燃やさない燃やさない

燃やす燃やす
（年末特別収集）（年末特別収集）
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28

3 4 5 6

7 8

1

9

2

10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

3 4 5 6

7 8

1

9

2

10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

・インターネット（365日24時間）
・粗大ごみ受付センター ☎0422-60-1844

14ページ参照2027 3月February
2027
March2月

家庭ごみは市指定有料ごみ処理袋で出してください

生活用品のリユース掲示板「むさしのエコボ」をご活用ください（15ページ）。 危険・有害ごみは、危険・有害ごみ袋または透明か半透明の袋で出してください。

粗大ごみの
お申込み

日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土日 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やすプラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やすびん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やさない燃やさない 燃やさない燃やさない

古紙・古着
ペットボトル

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす

燃やす燃やす

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

プラスチック製
容器包装

燃やす燃やす 燃やす燃やす

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

びん古紙・古着 缶
危険有害ペットボトル

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やす燃やす

燃やさない燃やさない 燃やさない燃やさない

燃やさない燃やさない

古紙・古着
ペットボトル

燃やす燃やす

7

 境
地区
I




