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高齢者福祉計画・第10期介護保険事業計画専門部会

大項目 小項目

1 「健康長寿のまち武蔵野」の推進

5,6
口腔機能の維持・向上や食に対する意識向上と栄養改善の取
組み

4 住民主体の介護予防活動への支援の充実

7 生きがいづくりのための主体的な活動への支援

8 老人クラブ活動継続の支援

9 地域における就労を含めた幅広い社会参加の機会の拡充 拡充
重点的
取組み

13 いきいきサロン事業の推進

14 地域の自主的な取組みの支援 拡充

15 テンミリオンハウス事業の推進

16 移送サービス（レモンキャブ）事業の推進 拡充

17 シニア支え合いポイント制度の推進

3
在宅介護・地域包括支援センターによる介護サービス
未利用者の実態把握

10,
12

介護予防・フレイル予防事業の再構築 拡充

１　住まいの安定性の
確保

28,
29

住まいの確保と安定居住の支援 拡充

頼れる身寄りがいない高齢者等への対応 新規
重点的
取組み

2,22
,23,
41

日常生活支援事業の見直し 拡充

24 高齢者の見守り支援 拡充

26
「見守り・孤立防止ネットワーク」による安否確認体制の充
実

33 武蔵野市介護保険利用者負担額助成事業の継続

27 市の高齢者施策の周知強化 拡充

25 高齢者なんでも電話相談事業の推進

30 エンディング（終活）支援事業の推進

31 成年後見制度の地域連携ネットワークの推進

32 武蔵野市成年後見利用支援センターの運営

１　「新しい認知症
観」の理解促進

34 「新しい認知症観」の理解促進 新規
重点的
取組み

30 エンディング（終活）支援事業の推進【再掲】

32 武蔵野市成年後見利用支援センターの運営【再掲】

３　認知症に関する窓
口・施策の周知

39 認知症相談事業の推進 拡充

37 認知症バリアフリーの推進 新規
重点的
取組み

35 認知機能低下予防の取組み

36,
37

社会参加の機会確保等の支援 新規
重点的
取組み

38 認知症のある人への適時適切な支援体制の強化 拡充

１０期施策（案）

３　市民が主体となる
地域活動の推進

４　介護予防・日常生
活支援総合事業の円滑
な運営

３　終活や権利擁護支
援を活用した自己決定

第３節
（第５章第４節）
認知症になっても

４　認知症に関する
サービスの充実

５　認知症に関する支
援体制の整備

個別施策

第１節
いつまでもいきいき

と健康に

１　介護予防に資する
サービスの充実

２　高齢者の社会参加
の機会の確保

２　緊急時や日常生活
における適切な支援体
制の整備

第２節
ひとり暮らしでも

２　認知症のある人の
生活におけるその意思
等の尊重



大項目 小項目 個別施策

42
ダブルケア、トリプルケア等への支援や介護離職防止のため
の取組み

43 家族介護支援の推進

46
家族介護用品支給事業における紙おむつ等の適切な使用につ
いてのアセスメントの強化

45 武蔵野市住宅改修・福祉用具相談支援センターとの連携 拡充

44 摂食嚥下支援体制の充実

47 虐待防止の推進

65,
66

（看護）小規模多機能型居宅介護の整備

40,
67

認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）
の整備

重点的
取組み

68 認知症高齢者グループホーム等防災改修等支援事業の実施

70
サービス付き高齢者向け住宅における医療・介護連携または
テンミリオンハウス事業との連携の推進

桜堤ケアハウスの大規模改修 新規

18 吉祥寺北町エリアにおける市施設の老朽化への対応の検討 新規

19 在宅介護・地域包括支援センターの体制強化 拡充
重点的
取組み

11,
20

基幹型地域包括支援センターの相談支援の強化

21 包括的な相談支援体制の強化 拡充

52,
53

在宅医療と介護連携の強化

54 暮らしの場における看取りの支援

55
武蔵野市訪問看護と介護の連携強化事業による中・重度の要
介護者の在宅生活継続支援

56
地域包括ケア人材育成センターによる、総合的な人材確保・
育成事業の充実

57 介護専門職の業務の継続、スキルアップの支援 新規
重点的
取組み

58 外国人介護人材の支援

59 ケアマネジメントの質の向上へ向けた体系的な教育・研修

ケアマネジャーの業務負担の軽減等の環境整備 新規
重点的
取組み

60 ケアリンピック武蔵野の開催

61 武蔵野市の介護保険に貢献した永年従事者表彰制度

62 介護事業所の業務の効率化の取組み 拡充
重点的
取組み

63 苦情相談対応・相談体制の推進

64 第三者評価受審の促進

51 災害や感染症への対応

48 避難行動支援体制の推進 拡充

49 福祉避難所運営体制の検討 拡充
重点的
取組み

１０期計画で削除した９期個別施策 理由

要配慮者トリアージの検証 地域防災計画で担当課について検討中のため

高齢者総合センターの大規模改修 改修終了のため

第６節
医療と介護の連携

第５節
包括的な相談支援体

制の強化

１　包括的な相談支援
体制の強化

１　介護者が孤立せず
ケアの集中を防ぐ

第８節
災害や感染症が発生

しても

１　災害や感染症が発
生しても安心して生活
できる

１　高齢者とその家族
を支える人材の確保・

育成

２　高齢者とその家族
を支える事業者の支援

１　医療と介護の連携
による支援体制の整備

２　在宅生活支援の充
実

３　高齢者を支える多
機能なサービス等の整
備

第７節
高齢者を支える人材

の確保・育成
／事業所の支援

第４節
中・重度の要介護状

態になっても


