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　7月28日、熊本県で震度7の地震が発生しました。お亡くなりになった方々
には衷心より哀悼の意を表しますとともに、被災されたすべての方々に謹
んでお見舞いを申し上げます。今回の地震に関して、東京都などと協力し、
職員派遣などできる限りの救援、復興支援に取り組んでまいります。
　また、8月に発生した友好都市・長野県安曇野市での土石流災害、そして
千葉県での豪雨によりお亡くなりになった方々に謹んで哀悼の意を表しま
すとともに、被災された皆さまに心よりお見舞いを申し上げます。
　私は市長就任以来、特に防災対策に力を入れてきました。1年目は家具転
倒防止金具などの購入費補助、2年目は携帯トイレの配布、そして3年目に
なる今年度は感震ブレーカーの配付と、いずれも全世帯を対象とした意識

啓発の取り組みを進めています。
　そしてこのたび、災害用トイレトラックを導入しました。車体には市内の
子どもたちから公募した「ヒーロー」のイラストが描かれています。また、導入
に当たりクラウドファンディングを実施したところ、予定額を上回る温かい
寄附を頂戴いたしました。皆さまのご厚意に対し、改めて感謝申し上げます。
　首都直下地震が発生した場合、市内では震度6強程度の揺れが想定され
ています。市としても万全の準備を進めてまいりますが、発災直後はまず
ご自身の身の安全をしっかり守ることが重要です。それぞれのご家庭での
備えをお願いします。

一日も早い復興をお祈り申し上げます市長コラム

いつも通りの日常が、“被災1日目”に変わっ
てしまったとき、あなたと家族を守る準備は
できていますか。わが家で安心して避難生活
が送れるように、日頃から意識しておくべき

「在宅避難」の備えについて2・3面で再確認し
ましょう▶問：防災課☎60-1821

今
、私
た
ち
が

被
災
者
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

武蔵野市長
お み の やす ひろ
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被災してからじゃ間に合わない！

地震への“備え”はできていますか？
発災時に自宅が倒壊・火災の危険がなければ、必ずしも避難所に避難する必要はありません。
いま一度家の中を見渡して、安全対策ができているか確認しましょう。

市からの情報も
活⽤しましょう

むさしのFM（78.2MHz）
市と連携し、災害時の情報をリア
ルタイムで放送します

防災PR動画
防災課職員がYouTube市公式動画
チャンネルで具体的な備えや知識を
分かりやすく解説しています

ポール式(つっぱり棒式)
家具と天井との間に突っ張って固
定（家具の上部に設置）しましょう

2段分離家具用
連結器具
家具を積み重ねる
場合は金具などで
連結しましょう

L字金具
壁に直接ネジ固
定する方法が最
も効果的です

扉開放防止器具
扉が開いて収納物が散乱
しないようにしましょう

マット式
テレビがテレビ台へ
のネジ固定に対応し
ていない場合はスト
ラップ式やマット式
で固定しましょう

ストッパー式
家具の端から端まで
敷きましょう

家具への収納方法
重いものは下段収納し、
重心を低くすることで
倒れにくくしましょう

キャスター下⽫
キャスター付き家具の移動
防止対策を行いましょう

消⽕器
火災を初期に消火できる
よう用意しましょう

家庭⽤の消⽕器など
の購⼊費⽤を補助し
ています

CHECK!

家具転倒防⽌⾦具など
の購⼊費⽤を補助して
います

CHECK!

市の補助ありCHECK!

照明器具の補強
ワイヤー固定などで揺
れを防止しましょう ガラス飛散防止フィルム

ガラスの破損や収納物の飛
び出し防止に効果的です

感震ブレーカー
大きな揺れを感知すると自動で電気を遮断し、倒
れた電気製品や損傷配線による通電火災を防止。
自力でブレーカーを落とせないときに有効です

感震ブレーカーを
配付しています

市内在住の方（原則世帯主）へ、
アース付きコンセントに設置
する一括遮断タイプの感震ブ
レーカーを配付し
ています。詳細は
WEB 参照

※�現在非常に多くの方から申請があり、引換券の送付
まで3カ月程度かかる可能性があります

CHECK!

①地震発生
•�強い揺れにより停電
•�家具の転倒などで
コードが傷つく

②電気が復旧
•�破損したコードや
転倒した家電製品
に通電する

③火災発生
•�地震発生後、時間
差で電気が復旧し
た後に火災が発生
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日頃から準備しておくべき
備蓄アイテム

災害⽤トイレトラックを導⼊

災害時、ライフラインが被害を受け、電気・ガス・水道・下水道などが
当面使えなくなる、道路などががれきでふさがれて物流が停滞する
などのおそれがあります。日頃から家庭内備蓄を行うことで、災害
時にも自宅で生活できるようになります。

災害時の衛生的なトイレ環境を確保するため、7月に自走式の
災害用トイレトラックを導入しました。
また、8月10日には車両デザインの応募者や、クラウドファン
ディングの寄附者を対象とした車両のお披露目を行いました。

飲料⽔・⾷品
□ 飲料⽔（1⼈1⽇3リットルが⽬安）
□ 主⾷（無洗⽶、レトルトご飯、乾麺、即席麺）
□ 主菜・副菜（⽸詰、レトルト⾷品）
□ そのほか（菓⼦類、栄養補助⾷品、調味料）	 など

⼥性
□ ⽣理⽤品	 など

乳幼児のいる世帯
□ おむつ
□ おしりふき
□ 粉・液体ミルク
□ 離乳⾷	 など

感染症対策品
□ マスク
□ 体温計
□ ⼿指消毒液	 など

⾼齢者のいる世帯
□ おかゆなどの柔らかい⾷品
□ 予備の杖

つえ

□ 補聴器⽤電池	 など

ペットを飼っている⽅
□ ペットフード
□ ペットケージ
□ トイレシーツ	 など

1週間分
が⽬安

⽣活⽤品・衛生用品
□ ビニール袋・ごみ袋
□ 新聞紙
□ 台所用ラップ
□ ティッシュペーパー
□ トイレットペーパー
□ お薬手帳

□ ウエットティッシュ
□ スリッパなどの室内履き
□ 使い捨てカイロ
□ 救急箱
□ 常備薬
□ ドライシャンプー	 など

▲助手席側デザイン
「武蔵野市役所と桜」をテーマにした武政諒さんによるイラスト

▲運転席側デザイン
市内の未就学児、小・中学生からデザイン公募

（テーマ：地震が起きた時に助けに来てくれる
ヒーロー）で入賞した5体のヒーローが、「むさ
しのトイレヒーローズ」として描かれています

クラウドファンディングでの
ご支援ありがとうございました
目標金額　800万円
寄附金額　886万5000円
※寄附者の氏名などを車体背面に掲載しています（希望者のみ）

車両の活用場面
①市が被災した際の避難所などでの利用
②平常時のイベントなどにおける防災啓発活動
③�災害派遣トイレネットワーク（助けあいジャパン）に

参加し、発災時は参加自治体間で相互支援を実施

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

ライフライン対策⽤品
□ 懐中電灯
□ ラジオ
□ 電池・モバイルバッテリー

□ カセットコンロ・カセットガスボンベ
□ ⽣活⽤⽔（⾵呂や洗濯機にためるなど）
□ 携帯トイレ（1人1日5回分が目安）・簡易トイレ　など

防災推進員（有償ボランティア）を
募集しています

地域防災活動や訓練などへの参加、市設置の消火器点検、防災タウンウオッチングなど。
詳細は市民防災協会☎60-1926へ。 ◀︎防災協会 WEB

◆個室　洋式トイレ4室＋多機能トイレ1室の計5室
　　　　多機能トイレ…�電動車いすリフター、オストメイト対応設備、
　　　　　　　　　　　おむつ交換台、ベビーキープあり

◆防犯
　�両側面に出入り口

があり各個室に専
用階段付き。男女
別の動線が確保で
きます

◆ソーラー充電
　�停電時も室内や周辺を明る

くして利用できます

設備
紹介

助手席側に電動車いす
リフターがあります

家庭内備蓄は日頃から利用しているもの
を少し多めに備え、消費・購入を繰り返す

「ローリングストック」がお薦めです。
すでに備蓄しているアイテムも期限が切
れていないか定期的に確認しましょう。
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9月1日（火）リニューアル 東京外環LINEの受信設定をお願いします

中高生世代イベント実行委員会
「Teensムサカツ」参加者募集

「青少年パフォーマンス発表会」
出演者募集

武蔵野地域五大学共同講演会2026　
自分らしく生きるための共生社会へ

東京外環LINEの画面をリニューアルし、必要な情報によりアク
セスしやすくなりました。また、受信設定をすると緊急時にも速
やかに必要な情報を受信できるようになります。より多くの方に
受信設定をしていただくため、東京外環に関する豆知識を週1回
程度配信していきます▶問：まちづくり推進課☎60-1872
●友だち登録
二次元コードかLINEアプリのホーム画面から「武
蔵野市」または「＠musashinocity」と検索。
●外環道路に関する情報を受け取るための設定
①メニューから「東京外環」を選ぶ
②右下にある「受信設定」を選ぶ
③�「東京外環に関する情報発信を希望する」を選び、

回答する

今後の掘進工事に関する説明会を開
催します。
▶日時：①9月17日（木）午後7時～
9時②19日（土）午後3時～5時（入退
場自由、①②同内容）
▶場所：①商工会館市民会議室②第
三小体育館▶申込：不要
▶問：東京外かく環状国道事務所☎
0120-34-1491、まちづくり推進課
☎60-1872

令和9年度に実施する“中高生世
代による、中高生世代のためのイ
ベント”を企画する実行委員会。
▶日程：10月18日、11月15日、
12月6日・20日、9年1月17日・31
日、2月21日、3月14日（日）、この
ほかグループに分かれての活動あ
り▶場所：市役所、商工会館市民
会議室など▶対象：市内在住・在学・在勤の中高生世代、30名
程度（超えた場合抽選）▶そのほか：図書カード（参加回数によ
り金額異なる）、参加証明書進呈▶申込・問：9月30日までに
WEB で児童青少年課☎60-1853へ。

青少年の屋内パフォーマンスライブ。
バンド、ダンス、漫才など多様なジャ
ンルから募集。
▶日時：11月23日（月・祝）午後1時
30分～5時▶場所：武蔵野プレイ
ス青少年スタジオラウンジ・パフォーマンススタジオ▶対象：①～③の
条件を満たす方①メンバー全員が中学生以上の青少年（20歳になった年
の年度末までの方）②事前ミーティング（10月25日［日］、11月8日［日］）
に代表者1名以上が参加③当日午前9時～午後6時の間発表会に参加でき
る個人・団体、10組（超えた場合抽選）▶費用：無料▶申込・問：10月3日
までにEメール（ WEB の申込要領参照し、団体名、人数、ジャンル、代表者
の氏名・年齢・所属、市文化・スポーツ・生涯学習ネット利用者番
号も明記）または直接武蔵野プレイス青少年活動支援担当☎
30-1902、gr-youth@musashino.or.jpへ。

教育長通信「大河」配信1周年
月2回 WEB で配信している教育長通信

「大河」が配信1周年を迎えました。吉
原教育長が「大河」に込める思いは何
か。9月1日（火）配信の1周年記念号で
特集しています。ぜひご覧ください▶
問：教育企画課☎60-1894

市公式LINEの
登録はこちらから

9月10日は下水道の日
下水道の大きな役割の1つである「雨
水の排除」を念頭に、台風が多いとさ
れる9月10日は「下水道の日」と定め
られています。下水道の日をきっかけ
に、下水道について考えてみませんか
▶問：下水道課☎60-1914

まっすん
（下水道課キャラクター）

▶定員：①350名②～⑥各100名
（超えた場合抽選）
▶費用：無料
▶そのほか：自由大学ポイント付与
対象講座
▶申込・問：9月25日までに WEB ま
たは直接自由大学事務局（武蔵野プ
レイス内）☎30-1904へ。当落確認
可（10月6日から各講演日
当日）。自由大学学生のみ
電話申込可。

講演 日時 場所 講師
①基調講演

「〈弱いロボット〉から考える
人・社会・生きること」

10月19日（月）
午後6時30分～
8時

亜細亜大学

岡田美智男（筑紫女
学園大学副学長）

②亜細亜大学
「自分に合った『スポーツサービス』
とは」

10月22日（木）
午前10時45分～
午後0時30分

古澤光一（同大学准
教授）

③武蔵野大学
「何気ない日常の暮らしを護

まも

る－
現代版隠居のススメ」

10月26日（月）
午後1時10分～
2時50分

武蔵野大学 尾川宏豪（同大学非
常勤講師）

④成蹊大学
「ESD の25年－ SDGs とのつな
がりと今後の課題－」

10月28日（水）
午後1時10分～
2時50分

成蹊大学 二井正浩（同大学教
授）

⑤東京女子大学
「落語から見る江戸の物価とそこ
から見える江戸庶民の生活模様」

10月29日（木）
午後2時55分～
4時25分

東京女子大学 柳亭左龍（同大学客
員教授）

⑥日本獣医生命科学大学
「人と犬、猫にもある血液型のふ
しぎ－身近な血液型を科学する－」

11月10日（火）
午後5時～
6時30分

日本獣医生命
科学大学

近江俊徳（同大学教
授）

外環事業大泉側本線
シールドトンネル工事の説明会

教育長　吉原健

基調講演講師　岡田美智男
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令和8年度の敬老事業

水球チャレンジデー ～オリンピアンのすごさを体感しよう～

くらしフェスタむさしの2026（消費生活展）
「かわる時代、かわる暮らし」

環境の学校　雨水ビールで学ぶ、
地産地消と水循環

【共通】▶対象：8年9月15日時点77歳以上の方
●敬老祝品の送付（9月上旬から）
敬老祝品（緑茶ティーバッグ3種類詰め合わせ）
を送付、「敬老福祉の集い」の案内状を同封しま
す。
●敬老福祉の集い
第一部…式典（20分）
第二部…演芸（40分、川中美幸コンサート）

▶日時：10月6日（火）・7日（水）、午前の部…
11時、午後の部…2時（各日・各部同内容）
▶場所：市民文化会館大ホール
▶そのほか：舞台上での手話通訳あり。駐車場
なし（送迎用の乗降場所はあり）。客席での要約
筆記希望の方は9月16日（水）までに高齢者支援
課へ
▶申込：不要
▶問：高齢者支援課☎60-1940

▶日程：9月11日（金）・12日（土）
▶場所：武蔵野プレイスギャラリー
▶費用：無料
▶申込：不要
▶問：くらしフェスタむさしの
2026実行委員会（消費生活セン
ター内）☎21-2972

　　　　市内の雨水を活用したク
ラフトビールづくりの取り組みに
ついて紹介します。
▶日時：9月26日（土）午後2時～
4時
▶場所：むさしのエコreゾート
▶対象：20歳以上の方、30名（申
込順）
▶講師：笹川みちる（雨水まちづ
くりサポート理事）、尾崎昂嗣（アー
ルアンドユー・レゾリューションズ代表）、見木久夫（［株］スイベ
ルアンドノット代表取締役）
▶費用：無料
▶申込・問：9月23日までに WEB でむさしのエコreゾート☎60-1945へ。

…�むさしのエコポイントの対象イベントです。
イベントに参加・報告するとポイントが付
与されます。詳細は 参照。

むさしの
エコポイント

Final

あなたのエコアクションがすてきな景品に

日時（9月） 内容

11日（金） 午前10時30分～
午後0時15分

▶参加団体の発表：食料自給率向上のために消費者も行
動を3（新日本婦人の会武蔵野支部）／ようこそコープぼ
うさい塾へ（コープみらい地域クラブ武蔵野のんちゃん
クラブ）／マンションと防災対策（市民まちづくり会議・
むさしの）／くらしの中の困りごとⅡ（消費者運動連絡会）
／日本の「石油備蓄」について（さつきクラブ）／全国初の

“終活互助へのチャレンジ”～総集編～（地域サロン「ぷらっ
と」）／熱中症、高齢者の事故（くらしフェスタ実行委員会）

12日（土） 午前10時30分～
正午

公開講座「大人だけが知らない薬物の実態」
▶対象：市内在住・在勤・在学の方（先着順）▶講師：吉田
進（東京都薬物乱用防止小金井地区協議会監事）

11日（金）・
12日（土）

午前10時～午後
5時（12日は3時
まで）

パネル展示

午後1時30分～
3時

体験教室
・英字新聞で作る手さげ袋と、いろいろな折り紙で遊ぼう
・飲み物の糖分を調べてみよう

Ⓐアクアゲーム体験とⒷゲストによるデモンス
トレーション。
▶日程：10月12日（月・祝）
▶場所：温水プール
▶申込：Ⓐ9月14日（必着）までに WEB または
ハガキ（6面申込要領参照し、性別、年齢、生年月
日、①～③の希望、市内在学者は学校名も明記）
で総合体育館へ。当落一緒はきょうだいで同一
クラスのみ可、それぞれの氏名で要申込Ⓑ不要
▶問：総合体育館☎56-2200。詳細
は WEB 参照

時間 対象 費用

Ⓐ 午前9時30分～
10時30分

①小学1・2年生②3・4年生
③5・6年生、各30名 500円

Ⓑ 午前11時～正午 どなたでも 無料

●志水祐介…リオ2016、東京2020
●吉田拓馬…東京2020
●大川慶悟…リオ2016、東京2020、パリ2024
●野田茉波…現日本代表
●関根桜彩…現日本代表

ゲスト（主な代表歴）
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●記入事項：①イベント・募集などの名称②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤そのほかの必要事項（記事に明示）　●特に記載のない場合、1つのイベント・募
集などにつき本人1回（家族対象のものは1家族1回）の申し込みです　●往復ハガキの場合は返信用にも住所・氏名を記入（消せるボールペン不可）　●申込先の
市内施設の所在地は15・16面にあります（市役所内の課へは〒180-8777で届きます。所在地不要） ●市外局番「0422」は省略　● WEB =WEBサイト　●講師
の方などの敬称略　●受け付け開始日について記載のないものは発行日1日・15日各施設の開館時間から受け付けます

申込要領

お知らせ

吉祥寺南町コミセン新築移転
基本方針案の説明会

令和12年度にオープン予定の新
しいコミセンの整備方針について
説明します。
▶日時：9月27日（日）午後1時30
分～3時30分▶場所：吉祥寺南町
コミセンサロン▶申込：不要▶
問：市民活動推進課☎60-1830

次期下水道施設長期包括業務委託（水の
官民連携）のサウンディング型市場調査

同事業実施に向けて事業者から意
見を聴くため、対面方式の調査を
実施します。
▶日時：10月2日（金）午後1時30
分～3時▶場所：武蔵野プレイス
フォーラム▶申込：9月18日まで
に WEB で▶問：下水道
課☎60-1867。詳細は
WEB 参照。

LINEで生年月日に合わせた
案内を受け取りませんか

市公式LINEに生年月日を登録す
ると、高齢者サービスの手引き「い
きいき」の案内など、時期に合わ
せた高齢者向けの情報を受け取る
ことができるようになりました。
友だち登録後、受信設定アンケー
トに回答してください。
▶そのほか：子どもの健康診査や
予防接種などの情報も受け取るこ
とができます▶問：秘
書広報課☎60-1804

ひとり暮らし高齢者調査の未回
答者調査（訪問調査）を行います

調査員（介護支援専門員など）が自
宅を訪問し、生活状況などを確認
します。
▶日程：9月15日（火）～12月25
日（金）▶対象：65歳以上の単身
世帯で、1月に実施したひとり暮

各事業の詳細は、社会教育委員だより「こもれび」特集号（市関
連施設で配布、WEB に掲載）参照▶問：生涯学習スポーツ課☎
60-1902

行政不服審査法（平成26年法律第68号）第85条の規定に基づき、令和7
年度の審査請求処理状況を公表します▶問：総務課☎60-1807

市議会からのお知らせ

■期日・内容　開会時間（予定）：午前10時、★は本会議終了後。◎は生中継を実施。
期日 会議名

9/1（火） 本会議（一般質問）◎
9/2（水） 本会議（一般質問、議案上程など）◎
9/3（木） 本会議予備日◎
9/7（月） 総務委員会◎
9/8（火） 文教委員会◎
9/9（水） 厚生委員会◎
9/10（木）建設委員会◎
9/11（金） 外環道路特別委員会◎

期日 会議名

9/15（火）
本会議（委員会審査報告など）◎
決算特別委員会★◎

9/16（水）決算特別委員会◎
9/17（木）決算特別委員会◎
9/18（金）決算特別委員会◎
9/24（木）決算特別委員会◎

9/29（火）
本会議（決算特別委員会審査報告など）◎
議会広報委員会★

下記の日程で、第3回市議会定例会を開催します。本会議
などの模様を WEB で生中継しますのでご覧ください。日
程は変更することがありますので WEB で確認してください
▶問：議会事務局☎60-1883

会議などの開催と傍聴
※�いずれの会議も傍聴できます
※�個人のプライバシーに関わる案件などがあるときは会議や資料を

一部非公開とする場合があります

会議名 日時 場所 傍聴・議題など 申込・問

緑化推進審議会 9月14日（月）
午後6時30分

市役所
802会議室

10名（先着順）／
緑 の 基本計画改
定に向けてほか

申込：不要
緑のまち推進
課☎60-1863

●生涯学習・子ども体験事業補助金
団体名 事業名

囲碁の楽しさ伝え隊 子ども囲碁体験-碁遊びプロジェクト

劇団　芝居屋樂屋 浴衣、着てみる？ちょっと、舞ってみる？
超超超初心者向け、伝統文化教室

なないろのおと 親子夏休み企画「みんなのふね」上映会＆監督
アフタートーク

西公園なかよし祭り実行委員会 2026西公園なかよし祭り
本宿サッカークラブ かけっこ・体幹トレーニング教室
武蔵野OGOBロックフェスPMO 武蔵野OGOBロックフェスティバル2026

武蔵野漢詩愛好会 公開講演：日本文化の源泉を辿るー芭蕉の『お
くのほそ道』と漢詩文ー

武蔵野啓明会 神奈川県立スポーツセンターグリーンハウス等
見学会

武蔵野市ボッチャ協会 千川地域祭り
「みんなで学ぶボッチャ体験」

むさしの未来世代を依存症から守るネットワーク 子ども・若者に起こる依存症

（五十音順）

●学びおくりあい補助金
団体・個人名 事業名

ああ99ビビ 子どもどるダンス部
大野 厚子 天文学入門（ブラックホールのおはなし）
オープンカレッジ東京運営委員会 オープンカレッジ東京
カサノバ 沙織 おしゃべりしながら楽しく手作り‐手作りと交流のワークショップ
鹿子木 孝子 絵を見て輪になる会（名画でおしゃべり、いきいき生活）
CLUB VALER TOKYO インクルーシブフットサルデー武蔵野
高齢者の音楽を考える会（KOKOの会） 一般公開講座「歴史や背景をたどって歌おう」
新日本婦人の会武蔵野支部ひばり班 あの夏「声をあげた高校生たち」は、いま
芹ヶ野 瑠奈 映画『リペアカフェ』上映&リペアをやってみよう！
西山 園子 知らなかった、から始まる新しい視点（仮）

平野 正子 寄り道コンサート
「郷愁～フルートとピアノで奏でる懐かしいメロディー」

増田 陽子 子どもの食育イベント「すがたを変える牛乳のヒミツを探ろう!」
むさしのおはなし語ろう会 ストーリーテーラー末吉正子の『お話とあそぼう』
レッドロビンス 井川コーチ講習会

（五十音順）

「学びのおすそわけプロジェクト」2つの補助金交付団体などが決定しました

令和7年度審査請求処理状況

区分 受付
裁決

取下げ
全部認容 一部認容 棄却 却下

情報公開条例に係る審査請求 － － 1(1) 1(1) － －
個人情報の保護に関する法律に係る審査請求 2 － － － － －
死者情報の開示に関する条例に係る審査請求 － － － － － －
上記以外の審査請求 3 － － － 1（1） －

（件）●審査請求をすべき行政庁が市長である審査請求の状況

※（　）は内数で、令和5年度および6年度に受け付けた審査請求に関するもの

区分 受付
情報公開条例に係る審査請求 －
個人情報の保護に関する法律に係る審査請求 1
議会個人情報の保護に関する条例に係る審査請求 －
死者情報の開示に関する条例に係る審査請求 －
上記以外の審査請求 1

（件）
●審査請求をすべき行政庁が市長以外である審査請求を市長部局で受け付け、
　審査請求をすべき行政庁に送付した件数

らし高齢者調査の「事前アンケー
ト調査」および8月に実施した「未
回答者調査（郵送調査）」に未回答
で、要介護認定を受けていない方
▶問：高齢者支援課☎60-1940

高齢者向けスマホ相談会

スマホの活用に関する疑問や不安
の解消につなげる1対1の相談会。
▶日時：9月8日（火）午前10時～
午後1時、2時～4時30分（1人30分）
▶場所：市役所ロビー▶対象：市
内在住の60歳以上でスマートフォ
ンの使用に疑問や不安がある方、18
名（申込順、空きがあれば当日受付
可）▶費用：無料▶持ち物：スマー
トフォン持参可▶主催：都スマー
トフォン普及啓発事業事務局▶申
込・問：高齢者支援課☎60-1846

マンション管理計画認定制度

マンションの管理の適正化の推進に
関する法律に基づいて管理計画を
作成した分譲マンションを市が認定
する制度です。認定マンションは、
住宅金融支援機構が実施する一部
融資の金利引き下げなどを受けら
れるとともに、市場での評価の向上
が期待できます。また、一定の要件
を満たす場合には、固定資産税（建
物部分）の減額ができます（要申告）
▶問：住宅対策課☎60-
1976、資産税課☎60-
1825。詳細は WEB 参照。

生活道路における自動車の法定
速度が引き下げられます

9月1日（火）から、道路標識による速
度規制がない生活道路（主に中央線
などがない道路）の交通安全対策と
して、同道路における自動車の法定
速度が時速60キロメートルから時速
30キロメートルに引き下げられます
▶問：武蔵野警察署☎55-
0110、地域交通課☎60-
1860。詳細はWEB 参照。
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募集
関係団体の職員などの募集

特に記載のないものは試用期間な
し。更新の可能性あり／面接の詳

細は事前に通知（届かない場合要
連絡）、提出書類の返却不可、結果
は合否にかかわらず通知／そのほ
か詳細は面接時に案内

手
当
な
ど

賞 賞与あり／ 交 交通費あり（上限あり）／ 社 社会保険・雇用保険加入あり／PC パソ
コン（ワード、エクセル）操作のできる方／普免 普通自動車免許所持者

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

給
食・食
育
振
興
財
団

給食調理員
正規職員
5名程度

給食の調理・洗浄作業な
ど／昭和57年4月2日以
降生まれの方

令和9年4月1日～／詳細は試
験案内（申込書・同財団 WEB
参照）／ 賞 ／ 交 ／ 社

筆記・実技試
験、面接：10
月17日（土）

▶申込・問：9月30日（水・必着）までに申込書（市役所案内、北町・桜堤調理場、各市
政センターなどで配布。WEB で印刷可）を郵送または直接北町調理場☎54-2090

（〒180-0001吉祥寺北町4-11-30）へ

配送員
パートナー
職員
若干名

学校給食の配送作業（運
転、食器・食缶の積み込み、
コンテナの積み下ろしなど）、
用務など／大型、中型、準
中型など3t車運転可能な
免許証所持で2t車（マニュ
アル）の運転経験がある方

11月1日～9年3月31日（試
用期間あり）／週5日（月～
金曜）午前8時～午後4時ま
たは午前7時45分～午後3
時45分（就業場所による）／
北町・桜堤調理場／月額21
万6800円（更新後の8月は
報酬日割り）／賞 ／ 交 ／ 社

書類審査、実
技試験、面接：
9月30日（水）
午後※面接時
運転免許証を
持参

▶申込・問：9月16日（水・必着）までに市販の履歴書（写真貼付、「配送員希望」と明
記）を郵送または直接北町調理場☎54-2090（〒180-0001吉祥寺北町4-11-30）へ

手
当
な
ど

賞 賞与あり／交 交通費あり（上限あり）／社 社会保険・雇用保険加入あり／共 共済会（互助会）
加入あり／PC パソコン（ワード、エクセル）操作のできる方／普免 普通自動車免許所持者

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

市
民
課

窓口業務
1名

窓口・電話で市民などの対応、
マイナンバー業務、住民票など
入力・出力業務、庶務事務など
／ PC

10月1日～（勤務開始日応
相談）／週5日（月～金曜。
所定外労働あり）午前9時～
午後5時／月額21万8100
円／ 賞 ／ 交 ／ 社 ／ 共

書類審査
筆記試験、
面接：9月
16日（水）

▶申込・問：9月10日（木・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）を郵送または直接
〒180-8777市民課☎60-1838へ

市の会計年度任用職員の募集

特に記載のないものは令和9年3月
31日まで（条件付採用期間あり・勤
務成績が良好な場合、再度任用さ

れる可能性あり）／災害時に市の災
害活動に従事させる場合あり／面
接の詳細は事前に通知（届かない場
合要連絡）、提出書類の返却不可、
結果は合否にかかわらず通知／地
方公務員法第16条に規定する欠格
条項に該当する方は受験できませ
ん／そのほか詳細は面接時に案内

指定外土･日曜、祝日、休館日休み。予 予約制。相談日時・方式（対面・電話）は変更になる場合あり。
相談名 日時 相談場所 問

女
性

女性総合相談 予

第1土曜 13時～15時50分
男女平等推進センター
☎37-3410
女性総合相談は一部オンラ
イン可。

第2金曜 18時～19時50分
第3月曜 14時～15時50分
第4火曜 9時～11時50分

女性法律相談� 予 第1土曜 9時30分～12時 

外
国
人

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

English・
ネパール語

ご
（नेपाली）・

日本語・中文・
韓国語(한국어)

火
か

～土
ど

曜
よう

9時
じ

～17時
じ

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい
☎56-2922

♣お問
と

い合
あ

わせください♣ドイツ語
ご
（Deutsch）・ロシア語

ご
（русский язык）・

ノルウェー語
ご
（Norsk）・スペイン語

ご
（Español）

外
がい

国
こく

人
じん

・法
ほう

律
りつ

・心
しん

理
り

相
そう

談
だん

� 予 第
だい

4土
ど

曜
よう

13時
じ

～16時
じ

障
害
者

法律相談（電話相談も可）� 予 15日（火） 10時～16時
市民活動推進課
☎60-1921（予約専用）
☎60-1829

住宅改修相談� 予 月～金曜 9時～17時 障害者福祉センター
☎55-3825

歯科相談� 予 18日（金） 13時～16時 保健センター
障害者
福祉課
☎60-1847

健
康

健康なんでも相談 月～金曜 8時30分～17時
保健センター 健康課

☎51-7006健康相談 来所� 予 17日（木） 13時15分～14時30分
歯科相談 随時 随時 市歯科医師会☎49-8881
くすりの相談 随時 随時 市内薬剤師会会員薬局 

こ
こ
ろ
の
健
康 

こころの
健康相談

来所� 予 木曜 13時～16時
市民こころの健康相談室
☎55-6003電話 火・木曜

第2・4土曜
10時～12時
13時～16時

精神保健福祉相談
（こころの健康相談） 月～金曜 9時～17時 多摩府中保健所

☎042-362-2334

そ
の
ほ
か

ボランティア相談 火～土曜 9時～17時 ボランティアセンター
武蔵野☎23-1170

創業相談� 予 隔週月・水曜ほか 13時～16時ほか
産業振興課☎60-1832出店相談� 予 第1・3月曜 13時～16時

事業承継相談� 予 第1火曜 13時30分～16時30分
経営相談（創業含む） 月～金曜 9時～16時30分 商工会議所☎22-3631
にじいろ相
談（性自認・
性的指向）

来所予・電話 第2水曜 17時30分～20時30分
男女平等推進センター
☎38-5187（電話相談専用）
☎37-3410（来所相談予約）

ひきこもり相談� 予 月～水・金・
土曜 10時～18時 それいゆ☎24-6491

相談名 日時 相談場所 問

一
　
般

一般相談（市政に対する意見など） 月～金曜 9時～17時
市民活動推進課
☎60-1921（予約専用）
☎60-1829
相談は2週間前から予約受け
付け開始。人権・行政相談の
予約は前日まで。年金・社会
保険・労務相談は、当日直接
市役所ロビーへ。法律相談は
一部オンライン可。詳細は WEB
参照。

法律相談� 予 月･水･金曜 10時～15時50分
人権相談� 予 10日（木）

13時～15時40分
行政相談� 予 10日（木）
交通事故相談� 予 3日・17日（木） 13時～15時20分
税務相談� 予 水曜 13時30分～16時20分
年金・社会保険・労務相談� 予 14日（月） 13時30分～16時30分
暮らしと事業の行政書士相談

（相続・ビザ・補助金など）� 予 8日（火） 10時～15時40分

く
ら
し

消費生活相談（来所相談）� 予 月～金曜 9時～16時 消費生活センター☎21-2971
福祉総合相談（ひきこもり含む）

月～金曜 8時30分～17時 生活福祉課☎60-1254
生活困窮に関する相談
住まいのなんでも相談室（空き
家・耐震化・不動産・マンション）
� 予

木曜 9時～12時
13時～16時 住宅対策課

☎60-1976
（予約は前週
まで）

おくやみ手続きに関する相談�予 月～金曜 9時～12時
13時～16時 おくやみ窓口 ☎60-1965

高
齢
者

高齢者なんでも電話相談 毎日 24時間 ☎36-2123（相談専用電話）

認知症相談 予

2日（水）
10時～12時
13時～15時

吉祥寺本町
高齢者支援課
☎60-184610日（木） 市役所

16日（水） 武蔵野赤十字
権利擁護に係る総合相談� 予 月～金曜 9時～17時 福祉公社権利擁護センター

☎66-2987（電話相談は随時）法律相談� 予 第4水曜 13時～16時

子
ど
も

教育相談� 予 月～金曜 9時～17時
教育支援センター
☎60-1899
☎60-1922（相談専用）

帰国・外国人教育相談� 予 月～金曜 10時～17時 帰国・外国人教育相談室
☎54-8626

子育てに関する
総合相談

来所・訪問 月～金曜 8時30分～17時 子ども家庭支援センター
☎55-9002
☎0120-839-002電話 月～土曜 8時30分～22時

発達に関する相談� 予 月～金曜 9時～17時 ハビット☎55-8510

若者サポート相談� 予 月・火・水・金・
土曜 10時～18時 みらいる☎24-6491

ひとり親家庭相談 月～金曜 9時～17時 ひとり親支援担当
☎60-1850

妊娠や出産に関する相談
（マタニティ安心コール） 月～金曜 9時～17時 保健センター 健康課

☎51-0703

子どもの権利に関する相談 月～水・金曜 13時～17時
子どもの権利擁護センター

「まもルーム」☎60-1951
☎0120-634-331（子ども専用）

月の相談ごと（無料）9

緑の募金にご協力をお願いします

森林の整備や緑化の普及啓発に役
立てられ、市では公園などの花植
え事業に充てています。
▶期間：9月1日（火）～30日（水）
▶募金箱設置場所：市役所、各図
書館・市政センターなど▶問：緑
のまち推進課☎60-1863

所属・職種・人数 業務・応募資格 勤務・報酬など 選考

子
ど
も
子
育
て
支
援
課

相談員
1名

子どもと家庭の総合相談、児童
虐待・養育困難家庭への支援／
同業務の経験・知識がある方、ま
たは社会福祉士・精神保健福祉
士・保健師・公認心理師・臨床心
理士・臨床発達心理士・児童福祉
司任用資格などの資格を有する
方／自転車での移動／ PC

11月1日～（勤務開始日応
相談）／週5日（月～金曜）午
前9時～午後5時／月額29
万1000円／ 交 ／ 社 ／ 共

書類審査
（職務経験
を重視）
実技試験、
面接：10月
2日（金）

▶申込・問：9月17日（木・必着）までに市販の履歴書（写真貼付）、資格証の写しを郵
送または直接〒180-8777子ども子育て支援課☎60-1850へ


